Priloha
usneseni vlady
ze dne 7. zari 2020 ¢&. 909

Doporuceni pro urady k prijimani opatfFeni

7~

proti Sifeni onemocnéni COVID-19

S ohledem na nutnost piijimani opatieni proti Siteni onemocnéni COVID-19

viada

1. doporucuje, aby, pokud jde 0 dodrZovani piipadnych zprisnénych hygienickych
pravidel provozu, tfady postupovaly v souladu s mimoiadnymi opati‘enimi vydanymi
organy ochrany verejného zdravi Vv plsobnosti Ministerstva zdravotnictvi, resp.
Ministerstva vnitra a Ministerstva obrany;

2. doporucuje, aby ufady Vv zévislosti na aktudlni epidemiologické situaci v misté sidla Gfadu
ptijaly tato opatieni branici vzniku a prenosu infekce mezi zaméstnanci a branici
tomu, aby piipadna karanténa/izolace ¢asti zaméstnanci ohrozila plnéni ukold
uradu:

2.1.

2.2.

Vydani doporuceni zaméstnancim, aby se pohybovali a pobyvali v prostorach
uradi vyhradné s pouzitim ochrannych prostiedka dychacich cest (nos, usta),
jako je respirator, rouSka, ustenka, Satek, $al nebo jiné prosttedky, které brani Sifeni
kapének, s vyjimkou uzavienych prostor (kancelafi), ve kterych jsou soucasné
pfitomni pouze ti zaméstnanci, kteti jsou v nich usazeni. V souvislosti s uvedenym se
také doporucuje, aby urady, je-li to mozné, vybavovaly zaméstnance ochrannymi
prostiedky dychacich cest a dezinfekénimi prostiedky, zaméstnance na
pracovistich pfijimajicich dokumenty v listinné podobé¢ jednorazovymi ochrannymi
rukavicemi, pracovisté stojany pro dezinfekci rukou a provadély zvySena
hygienicka opatieni v mist¢ provozu (dezinfekce ploch, pravidelnd dezinfekce klik,
tlacitek vytahd, zabradli a dalSich mist, kterych se bézné dotykaji ruce vcetné
sdileného pocitacového a kancelarského vybaveni).

Omezeni osobniho kontaktu zaméstnancu s dal§imi osobami na nezbytné nutnou
urovei, a to zejména:

2.2.1. preferenci kontaktu v elektronické, telefonické ¢i jiné distanc¢ni
(telekonference, videokonference, chat, hlasovani per rollam) formé pred
pfimym osobnim kontaktem, avSak pii soucasném zachovani moznosti
osobniho kontaktu s klienty/vetejnosti v ufednich hodinach

e Pri primém osobnim kontaktu s klienty/verejnosti se doporucuje, aby
urady, je-li to mozné, zajistily omezeni osobniho kontaktu zaméstnancii
jednanim na klientskych pracovistich vybavenych objednavkovym
systémem a piepazkou branici pienosu infekce a vhodnym upozornénim
klientii/vefejnosti na nutnost uskuteciovat veSkery osobni kontakt
V prostorach ufadi s pouzitim ochrannych prostfedkit dychacich cest a na
vhodnost dodrZzovani odstupu alesponi 2 metry mezi klienty/vetejnosti
navzajem a, neni-li pracovi§t€ vybaveno piepazkou, také mezi
klienty/vetejnosti a zaméstnanci.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

e Pii pfimém osobnim kontaktu s ostatnimi zaméstnanci ufadu nebo se
zaméstnanci jinych Gradi a organi vefejné moci se doporucuje, aby
ufady, je-li to mozné, zajistily omezeni osobniho kontaktu zaméstnancu
jednanim na pracovisStich k tomu urcenych, na nichz jsou dodrZzovana
zvysena hygienicka opatfeni, se soucasnym doporucenim co nejnizsiho
poctu ucastnikl a co nejkrat$i doby jednani a pfijeti takovych opatieni, aby
piipadna karanténa/izolace UcCastnikli jednani néasledné neohrozila plnéni
ukola tradu.

2.2.2. preferenci prijimani dokumenti v elektronické podobé pied listinnou
podobou, avSak pii soucasném zachovani moznosti piijimani dokumentt

Vv listinné podobé

e Prijimani dokumenti v listinné podobé se doporuCuje zejména
prostfednictvim pracovist podatelny a v ramci ufadii pak prostfednictvim
pracovist’ sekretaridtii utvar. O zpisobu piijimani dokumentti doporucuje
informovat vhodnym zplisobem na ufedni desce a na internetovych
strankéach uradu a ve vstupnich prostorach pracovist'.

Stiidani oddélenych skupin zaméstnanct vV ramei pracovisté zohlednujicich nejen
zafazeni zaméstnance do organiza¢niho utvaru, ale iumisténi v kanceldfich
a pouzivani kuchynskych a socialnich zafizeni (tak, aby jednotlivi zaméstnanci mezi
skupinami nepiechdzeli, pficemz mezi odchodem jedné a pfichodem druhé skupiny
by mél byt dostatecny cas na provedeni dezinfekce pracovisté), pfi dodrzeni
stanovené tydenni sluzebni/pracovni doby u jednotlivych zaméstnancl, zejména
za vyuziti

¢ institutu alternativniho rozvrzeni sluZebni/pracovni doby,
¢ institutu vykonu sluzby/prace z jiného mista.

Stridani oddélenych skupin zaméstnancl vV ramci zavodniho stravovani (tak, aby
jednotlivi zaméstnanci mezi skupinami neptechézeli, pfi¢emZ mezi odchodem jedné
a pfichodem druhé skupiny by mél byt dostateCny cas na provedeni dezinfekce
prostor, kde probihd zévodni stravovani) a vytvofeni podminek pro dodrZovani
odstupu osob alespoii 2 metry ve stravovacich prostorach.

Zvysena ochrana zaméstnancid, ktefi Cestné prohlasili, ze spadaji do rizikové
skupiny obyvatelstval.

Zabranéni shlukovani osob a vytvoieni podminek pro dodrZovani odstupu osob
alespofi 2 metry V prostorach uradda.

Uprava usazeni zaméstnancu v KancelaFich, pfi némz bude minimalizovan osobni
kontakt s dal§imi osobami.

7.

Uprava umisténi nabytku v prostorach tradu.

! fyzické osoby nad 65 let s ptidruzenymi chronickymi chorobami a lidé s chronickym onemocnénim, mezi které
patii: chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavazné a zavazné astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou 1écbou, onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou
farmakologickou 1éEbou, napt. hypertenze, porucha imunitniho systému, napf. pfi imunosupresivni 1é€be
(steroidy, HIV apod.), pfi protinddorové 1écbé, po transplantaci solidnich organii a/nebo kostni dfene, tézka
obezita (BMI nad 40 kg/m?), farmakologicky 1é¢eny diabetes mellitus, chronické onemocnéni ledvin vyzadujici
docasnou nebo trvalou podporu/ndhradu funkce ledvin (dialyza), onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni)

2



