Plan rozvoje sportu

na obdobi od 2026 do 2030
Obec Ceska Rybna

¢lanek .

Uvodni ustanoveni
1. Strategicky pldn rozvoje sportu v obci Ceskd Rybnd je zpracovdn ve smyslu § 6 odst. 2 zdkona C.
115/2001 Sh., o0 podpore sportu, ve znéni pozdeéjsich predpisd.
2. Koncepce podpory sportu je otevienym dokumentem, ktery se miZe ménit &i doplfiovat v zavislosti
na prioritach a potfebdch obce.
3. Cilem strategického plénu sportu obecné, je podpofit sport ve vsech jeho rovindch a stanovit zptisob
financovadni podpory sportu v obci.

clanek Il.

Zakladni pojmy

1. Sport, vSeobecné sportovni ¢innosti — Veskeré formy télesné aktivity, které jsou provozovdny
pfileZitostné nebo organizované a usiluji o dosaZeni nebo vylepseni fyzické kondice a duSevni pohody,
upevriovdni zdravi, dosaZeni vysledk( v soutéZich na viech urovnich ¢i rozvoj spole¢enskych vztahd.

2. Sport pro viechny — Zdjmovy, organizovany nebo neorganizovany sport a pohybové aktivity obcand,
rekreacniho, soutéiniho i nesoutézniho charakteru. Motivaci a hodnotami jsou pohybové vyiiti, zdbava,
socidini kontakt, udrZeni nebo zlepSeni zdravotni i psychické kondice.

3. Télesnd vychova a sport na $koldch — Pohybové aktivity v ramci skolni vyuky (vychovné vzdélavaciho
programu) a na né navazujici zéjmové soutéini i nesoutéini organizované aktivity ve Skolnich
prostordch. Cilem neni vykonnostni motivace, ale zvlddnuti pohybovych cinnosti, vsestrannost a
vytvdareni vztahu ke sportu.

4. Sportovni kluby a télovychovnd jednota — Prdvni subjekty, zpravidla spolky, za ucelem zajiStovdni a
provozovani sportu a pohybovych aktivit obcand.

5. Sportovni akce — Jednotlivd organizovand sportovni soutéZ, zavod, zdpas, hra nebo jind aktivita
sportovniho charakteru.

6. Dobrovolnik a dobrovolnictvi — Cvicitel, trenér, instruktor, asistent, rozhodci, voleny nebo dobrovolny
¢inovnik, podilejici se na zajisténi ¢innosti spolku bez ndroku na odménu. Dobrovolnictvi ve sportu je
védomad, svobodné zvolend innost osob, které ve svém volném Ease plsobi ve sportovnim prostredi ve
prospéch druhych, bez ndroku na odménu, zpravidla v oblasti vyZadujici ze zdkona Ci z jinych pfedpist
odbornou kvalifikaci.

7. Komise pro kulturu, sport a volny ¢as — poradni orgdn rady obce. Jeho cleny jsou rovnéZ dobrovolni
¢inovnici podilejici se na sportovnich ¢innostech v obci.

clanek I11.
Vymezeni prostor pro sportovni aktivity v obci a okoli

1). Travnaté hristé na p. p. & 136/6 v k. u. Ceskd Rybnd

Hristé (travnaté) je vybaveno pro minifotbal, nohejbal. Prondjem je moZny po dohodé
se sprdvcem zafizeni TJ Sokol Ceskd Rybnd z.s..

2). Détské hFisté na p. p. ¢. 879 v k. u. Ceskd Rybnd — u ZS Ceskd Rybnd™



Détské hristé obsahuje fitness prvek {kruhy, hrazdo — uréeno pro dva cvience), dobrodruZné vostinove
hnizdo, pruZinové houpadio — konik, troj hrazdo, lezeckd troj sténa, sitovd véZ, vahadlovd houpacka,
dvoj houpacka — kombinovany seddk, véZ s lanovym vylezem, lezeckou sténou a tabuli, klading,
skluzavka a Ctyfi lavice se stolem.

Détské hFisté je pfistupné celorocné s ohledem na klimatické podminky a je oplocené.
3).Détské a workoutové hiisté na p. p. & 1752 a p. p. ¢ 94/2 v k. (. Ceskd Rybnd.

Détské hfisté obsahuje posilovaci stroje pro osm osob, workoutovou sestavu, pruZinové houpadio,
Etyfuhelnik, klodinu, kolotod twistrer, vahadlovou houpacku a trojhrazdu.

Détské hristé je pfistupné celorocné s ohledem na klimatické podminky a neni oplocené.

4). Cyklostezky, turistické trasy a nauéné stezky

Obci Ceskd Rybnd neprochdzi 26dné trasy cyklostezek, zacdtek cyklostezky je v Zamberku.

Turistické trasy jsou pfistupné celoroéné s ohledem na klimatické podminky.
5). Prostory pro sportovni vyZiti —kryté (Séf 04}

V soulasné dobé viastni Obec Ceskd Rybnd objekt stoji na p. p. st. 148 v k. 4. Ceskd Rybnd. Ten je v

soucasné dobé vyuZivan vSemi sportovnimi organizacemi obce, vietné spolelenskych akci.

Dal§i sportovni vyZiti je moiné v okoinich méstech a obcich. V tomto pldnu jsou uvedena sportovni
zafizeni do dojezdové vzdalenosti 30 km.

Dlouhofiovice — 5 km

-je nauénd stezka, kterd zacing na nddrai CD a cely okruh pFes kamennou stezku a naulnou stezku
okolo studdnky méii 4,2km.

Zamberk — 8 km

- Zimni stadion: ledni hokej, brusleni, minigolf, bowling

- koupuolisté

- détske hFisté

- Sportovni nafukovaci hala: halové sporty, cvifeni pro Zeny
- Tenisové kurty

- Stadion s fothalovymi hFisti + béZecké drahy

-tFi télocvicny

-soukromda fitness centra

Letohrad — 12 km

- Viceti¢elové sportovni hiisté

- Squashova hala a posilovna

- Telocvi¢na

- Fothalové hFisté

- Cyklostezka a in-line brusleni

-soukromd fitness centra

Usti nad Orlici — 16 km

- Koupalisté

-zimni stadion

-cyklostezky

-soukromd fitness centra

clanek IV.
Priority podpory sportu v obci

Oblasti podpory sportu v obci

1. Obec vychdzi vstfic spolkovym aktivitdm, md zpracovany systém finanéni podpory
poskytovanych z rozpoctu obce.

2. Obec si je védoma dilefitosti spontdnniho sdruZovdni, od kterého se odviji soundleZitost
obcandi se svoji obci.



3. Sport déti a mladeZe

Pojem: Aktivni pohyb déti a mlddeZe je potfebny pro zdravy télesny rist a psychicky vyvoj.
Poskytnuti smyslupiné ¢innosti, uréeni cile, poskytnuti pocitu soundleZitosti s okolim, navozenf
pocitu bezpedi. Nejlepsi zpisob vlivu na chovdni déti a mlddezZe.

Zésadni vyznam: Vlychovny prostredek, socializaéni faktor, ucinnd forma prevence socidlné
patologickych jevii v chovdni déti a middeZe, dileZity prvek v harmonickém a zdravém vyvoji
mladého ¢lovéka.

Cil podpory: Podniceni zdjmu o sport. Vypéstovdni potfeby sportu jako samoziejmé soucdsti
zdravého Zivotniho stylu. Nabidka smysluplné zébavy a soucasné rozvijeni schopnosti a
dovednosti v této oblasti.

Priorita:

udrzba stdvajicich sportovnich zafizeni ve vlastnictvi obce, jejich pfipadnd modernizace v
souladu s potfebami obce (télocvicna zdkladni $koly)

udrZba stdvajiciho détského hFisté ve vlastnictvi obce, jejich pfipadnd modernizace v souladu
s potfebami obce.

podpora rozvoje télesné vychovy a pohybovych aktivit ve Skolskych zarizeni obce

podpora sportovnich akci a organizaéniho zajisténi sportovnich akci pro déti a mladez
podpora a rozvoj talentovanych déti a miladeze.

clanek V.

podpory sportu v obci

1. Pfima podpora (finanéni)

a) rozpoétovand v ramci rozpoctu obce

pofizeni sportovnich zafizeni nebo jejich Edsti, ndkup vybaveni sportovnich zafizeni,

revitalizace a opravy sportovnich zafizeni ve viastnictvi obce a jejich vybaveni,

2. Nepiima podpora

a) udriba stdvajicich sportovnich zafizeni, cyklostezky, vybaveni k volnocasovym aktivitam apod.,

b) zvefejfiovdni pofddanych sportovnich akci a jejich vysledka,

c) propagace sportovnich akci v mistnim tisku, moZnost uvefejfiovdni postfehi a informaci z
jednotlivych sportovnich akci,

d) moZnost bezplatného vyuzivéni socidiniho zézemi (objekt Zdzemi pro sportovce) ve vlastnictvi obce
pri pofdadani sportovnich akci,

e) moznost bezplatného vyuZivéni pozemkii ve vlastnictvi obce pfi pofaddni sportovnich akci.

Zpracovany a schvdleny plén rozvoje sportu v obci se bude aktualizovat pribéZné.

¢lanek VI.
Zaveérecnd ustanoveni

1. Pldn rozvoje sportu obce Ceskd Rybnd schvdlilo Zastupitelstvo obce Ceskd Rybnd na
svém zaseddni konané dne 19. 12. 2025, usnesenim &. 508/2025.

2. Pldn rozvoje sportu obce Ceskd Rybnd je zverejnén na webovych strankdch Obce
Ceskd Rybna http://www.ceska-rybna.cz nebo je dostupny ve fyzické podobé na

Obecnim uradé.
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